LAKESHORE FOOTBALL
ON BEING A GOOD SPORTS PARENT

= Be positive. Cheer for the entire team as well as your child.

= Encourage your child with your attendance at games, but leave the instruction to the coaches.

= Refrain from yelling at the coaches or referees. They are volunteers; treat them with respect.

= Be polite to the other team. It's okay to acknowledge a good play.

= Don't embarrass your child by yelling criticism or pointing out mistakes from the sidelines.

= Kids are often hard enough on themselves without having someone rub it in.

= Have a good time. If your child sees you enjoying the game and having fun, they are more
likely to have fun, too.

= Praise your child's efforts despite the outcome of the game.

= Under no circumstances is alcohol in any form permitted at games or practices.

= Remember that you are a role model. Your child will learn how to act by mirroring the
behaviours you exhibit.

= Tell your kids you love them whether they win or lose

Should there be non-compliance with any of the above, the head coach or his delegate shall have
the authority to resolve matters.

Participation Rules and Regulations for Lakeshore Teams Atom, Mosquito, Peewee

AA
Over 50% = minimum of ¥z game playing time

Practice attendance  Less than 50% = minimum of ¥4 game playing time
0% that week = coach’s discretion

AAA

[0) e 11 1 - .
Practice attendance Over 50% minimum of ¥ game playing time

Less than 50% = coach’s discretion

Inappropriate on field conduct or lack of interest/participation at practices or games may result in
less playing time. This is at the coach's discretion.

There are no participation rules for playoffs.

Any discussion with coaches regarding this subject should be after a 24-hour cooling down
period (after game played).

Please remember, the coaches are volunteers who freely give of their time to coach your
child.

Do not make it any more stressful than it needs to be.

Thank you and have a good season!
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LAKESHORE FOOTBALL
CODE DE CONDUITE DU PARENT

= Soyez positif, encouragez toute 1'équipe ainsi que votre enfant.

» Encouragez votre enfant par votre présence aux matches mais laissé les instructions aux
entraineurs.

= Ne pas criez apres les entraineurs ou arbitre, ils sont des bénévoles et mérite votre respect.

= Soyez poli a I'adversaire, encouragez leurs bons jeux aussi.

= Ne pas critiquez votre enfant ou lui répéter une erreur qu'il aurait fait de la ligne de coté. Les
enfants sont habituellement trés difficiles sur eux méme, encouragé-les.

= Ayez du plaisir pendant les matches, votre enthousiasme, sourire et bonne humeur aura un
effet positif sur votre enfant.

= Felicitez votre enfant peut importe le résultat final du match.

= La présence d'alcool sous toute forme n'est pas permise sur le terrain en tout temps.

= Ne jamais oubliez que votre comportement se reflétera sur votre enfant, notre bonne ou
mauvaise conduite est souvent reprise par nos enfants.

= Caressez votre enfant peux importe le résultat final du match.

Tous parents qui ne se conforment pas a ce Code de conduite seront passible a I'expulsion du
terrain, les délégués ou entraineurs de La Ligue de Football Lakeshore aurons I’autorité de faire
respecter ce code pour le bien de nos enfants.

Disposition réglementaire de participation pour les niveaux Lakeshore Atome, Mosquito,
Peewee

AA

) ) > 50% = minimum % match sans jouer
Pratiques manquées L L )
mAme semaine < 50% = minimum of ¥ match sans jouer

0% = discrétion de I'entraineur chef

AAA
Pratiques manquées > 50% = minimum ¥ match sans jouer
méme semaine < 50% = discrétion de I'entraineur chef

Conduite de joueur inapproprié sur le terrain, manque d'intérét au pratiques ou matches peuvent
réduire le temps de participation aux matches. A la discréetion de I'entraineur chef.

Les regles de participations ne sont pas applicables en série éliminatoire.

Toute discussion avec I'entraineur chef sur le sujet du temps joué devrait étre faite 24h apres la
fin de la partie pour permettre une discussion plus civile.

N'oublier pas que les I'entraineurs sont des bénévoles qui donnent de leur temps pour
I'entraineur vos jeunes et sont difficiles a trouve, si vous avez des questions ou un commentaire
choisir le moment approprié.

Merci et Bonne Saison!
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